
Octubre-Desembre 2019

CENTRE CÍVIC 
SANT ILDEFONS

FORMACIÓ · EXPOSICIONS · 
SERVEIS 

CONTACTE

933 756 329  
ccsi ldefons@aj-cornel la.cat 

Gerdera s/núm. 
Cornel là de Llobregat 

 

SEGUEIX-NOS
  
 

@CCSildefons 
 
 

CentreCivicSantIldefons

D E L  7  A L  1 4  D ' O C T U B R E

25 AÑOS DE CORNELLÀ PER LES DONES 
Associació Cornellà per les Dones 

D E L   1 8  A L  2 9  D ' O C T U B R E

TARDOR A SANT ILDEFONS 
Escola d'Arts Plàstiques Cornell'Art Traços 

*  ACT I V I T A T S  DE  GES T I Ó  D I R EC TA   DE L  CENTRE  C Í V I C  

933 756 329  

ccsildefons@aj-cornella .cat 

Dilluns a divendres de 8 :30h a 14h i de 16h a 21 :30h

* *  ACT I V I T A T S  A  CÀRREC  D ' ENT I T A T S  RES I D ENT S

CENTRO ANDALUZ BLAS INFANTE 

933 756 329 ;  blasinfante .cornella@hotmail .com 

Tots els dies ,  excepte dimecres ,  de 17 :30h a 19h 

 

CORNELL 'ART TRAÇOS 

En horari d 'activitat o trucant al 933 756 329 

 

CORNELLÀ PER LES DONES 

933 756 329 ;  cornellaperlesdones@gmail .com 

De dilluns a dijous de 17h a 18 :30h 

 

DANSA I RITME 

En horari d 'activitat o trucant al 676 523 052 

 

GENT I FUTUR 

En horari d 'activitat o trucant al 933 762 011 (ext .1061)  
de dilluns a dimecres de 17 :30h a 20h 

 

ASOCIACIÓN ANDALUZA HIJOS DE ALMÁCHAR 

En horari de tarda a partir de les 17h trucant al 933751254  

 

 

D E L   2 0  D E  S E T E M B R E   A L   3  D ' O C T U B R E

FOTOGRAFIES DE L'ALUMNAT DE  
L'ESPAI FOTOGRÀFIC SANT ILDEFONS 

Espai Fotogràfic i Centre Cívic Sant Ildefons 
 

D E L   4  A L  2 9  D E  N O V E M B R E

35ª MOSTRA DEL CÒMIC 
Còmic Cornellà i Departament de Joventut 

* * *  A L IMENTAC I Ó  SA LUDAB L E  

Departament d 'Esports 933 770 212 ext .  1797 

Dillus a divendres de 9h a 14h 

D E L   4  A L   2 7  D E   D E S E M B R E

CHRISTMAS A SANT ILDEFONS 
Escola d'Arts Plàstiques Cornell'Art Traços 



COS  I  MENT

MEMÒRIA i ESTIMULACIÓ COGNITIVA * 
Grup I: Dimecres de 9:30h a 11h 

Grup II: Dimecres de 11h a 12:30h 
 

CORRECCIÓ POSTURAL A TRAVÉS DEL BALL ** 

a càrrec de Cornellà per les Dones 
Dimarts i dijous de 16:45h a 17:45h 

 
VITAL GYM ** a càrrec de Cornellà per les Dones 

Dilluns, dimecres i/o divendres, 
 de 16h a 17:30h 

 
TAI TXÍ ** a càrrec de CCA Blas Infante 

Dilluns de 18h a 19:30h i/o  
Dijous de 20h a 21:30h 

 

ZUMBA * 
Dimecres de 18:15h a 19:15h,  

del 2 d'octubre al 4 de desembre 
 
 

ALTRES  SERVEIS

PROJECTE TREBALL ALS BARRIS 

DILLUNS A DIVENDRES DE 8:30h a 14:30h 

Recursos i acompanyament en l'àmbit laboral 

 per a millorar l'ocupabilitat de la ciutadania  

de Sant Ildefons 

 

REGIDORIA DEL BARRI DE SANT ILDEFONS 

Carlos Domínguez Rodríguez 

Atenció personal en horari de tarda a concertar 

 

DECOLORS 

DIJOUS DE 10h a 13h i de 16h a 20h 

Assessoria psicològica i legal  

a persones LGBTI i a les seves famílies. 

Cita prèvia trucant al centre o enviant correu a

decolorscornella@gmail.com 

 

PARLEM 

DILLUNS DE 16H A 19H 

Servei d'intermediació i facilitació 

Cita prèvia enviant correu a parlem.cornella@gmail.com 

 

OLIKLAK 

Punt de recollida d'oli usat pel seu reciclatge,  

es farà entrega d'ampolles especials anomenades CLAKI  

 

VOLANTS PADRÓ MUNICIPAL: 

DILLUNS A DIVENDRES DE 16h a 21h 

Residència, convivència i històric 

 

 

 

 SOSTENIBILITAT  

ELECTRODOMÈSTICS DE CUINA *  
Dimecres 16 d'octubre, de 18h a 20h 

 
HORT URBÀ *  

Dimecres 13 de novembre, de 18h a 20h 
 

EMBOLCALLS SOSTENIBLES *  
Dimecres 11 de desembre, de 18h a 20h 

MÚSICA  I  BALL

MÚSICA EN FAMÍLIA *  
Dimarts de 18h a 19h,  
de l'1 d'octubre al 3 de desembre 
 
BALL EN LÍNIA ** a càrrec de Dansa i Ritme 
Singles Iniciació: Dilluns de 19h a 20:30h 
Singles Avançat: Dimecres de 19:30h a 20:30h  
                               o Divendres de 19h a 20h 
 
BALLS DE SALÓ EN PARELLA **  

a càrrec de Dansa i Ritme 
Dimarts de 20h a 21:30h 
 
DANSA ORIENTAL **  

a càrrec de Cornellà per les Dones 
Iniciació: Dilluns de 20:30h a 22h 
Avançat: Dimecres de 20:30h a 22h 
 
FLAMENC ** a càrrec de CCA Blas Infante 
Dijous de 17:30h a 18:30h i de 20h a 21h 
Divendres de 16h a 19:30h 
 
SEVILLANES ** a càrrec de CCA Blas Infante 
Dilluns de 19:30 a 20:30h 
Dimarts i dijous de 18h a 20h 
 
GUITARRA FLAMENCA **  

a càrrec d'Hijos de Almáchar 
Dimarts i dijous de 9:15h a 12:15h 
 

GASTRONOMIA  

ALIMENTACIÓ SALUDABLE *** 
Els dijous 19 de setembre, 17 d'octubre,  

14 de novembre  i 12 de desembre, de 19h a 21h 
 

CUINA PRÀCTICA ** a càrrec de Gent i Futur 
Dilluns de 18h a 20h 

 
CUINES DEL MÓN * 

Cuina d'Argentina, 2 d'octubre de 18h a 20h 
Cuina de Perú, 6 de novembre de 18h a 20h 

Cuina (per confirmar), 4 de desembre de 18h a 20h 
 

FARCIT DE LLIBRES * 
Dimarts 19 de novembre , a partir de les 17:30h 

 
 

EDUCACIÓ  ARTÍSTICA

FOTOGRAFIA ANALÒGICA *   
Nivell  I: Dimarts i dijous de 18:30h a 21:30h 
Nivell II: Dilluns i dimecres de 18:30h a 21:30h 
 
FOTOGRAFIA DIGITAL * 
Nivell III: Dimarts i dijous de 17h a 18:30h 
 
PINTURA i DIBUIX ** a càrrec de Cornell'Art Traços 
Infants: De dilluns a divendres de 18h a 19h 
Adults: De dilluns a divendres, horari tardes  
i dijous matí 
 

JOIERIA AMB METALLS ** a càrrec de Gent i Futur 
Grup I: Dilluns de 18h a 20h 
Grup II: Dilluns de 20h a 22h 
 

INFORMÀTICA  BÀSICA* 

Dimarts de 10:30h a 12h i de 12h a 13:30h 
Dimecres de 17h a 18:30h i de 18:30h a 20h 

 

ALTRES  ACTIVITATS  D 'INTERÈS

MURAL PARTICIPATIU al Centre Cívic Sant Ildefons 
Dissabte 19 d'octubre d'11h a 13:30h 

 

DESCOBRIM CORNELLÀ JUNTES: Dones a peu 
3 itineraris per la ciutat i un berenar per compartir. 
A càrrec del Pla Director Comunitari Sant Ildefons 

 
TERTÚLIES ARTÍSTIQUES  

a càrrec de El Semillero Azul 
Primer i tercer dijous de mes, de 19h a 21h 

 

CUINA PER DESCANSAR LA MENT 

Divendres d'11h a 14h, fins el 20 de desembre 

TEATRE 
Dimecres de 12h a 13:30h, a partir del 18 de setembre 

a càrrec del Servei de Rehabilitació Comunitària de Cornellà 
 

NITS INSÒMNIA: Oci nocturn alternatiu per a joves 
 
 
 


